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Informacie pre pacienta

Informacie maju iba informativny charakter a nenahradzaju odborné rady osetrujticeho lekara.
Dodrziavajte rady a odporucania Vasho oSetrujiceho lekara.

Pooperacné odporucania:

e Lokalne anestetika neovplyviiuju schopnost viest vozidlo. Napriek tomu odporucame zaistit si sprievod, pri celkovej
anestézii je sprievod nevyhnutny.

e Uz kratko po implantécii sa mdZete napit. Studené napoje pomdzu zmiernit bolestivost a opuch.

e Na obmedzenie krvacania nepite alkohol a obmedzte konzumdciu kavy a ¢ierneho ¢aju prvé dni po zakroku.

e Jest mbZete opatrne po odzneni anestézie (cca po dvoch hodinach). Vyhybajte sa hryzeniu v mieste vykonu.

e  Obmedzte faj¢enie na minimum. Fajéenie stazuje hojenie a zvysuje riziko komplikdcii.

e Vder zakroku nedportujte a nevykonavajte fyzicky narocnu cinnost. V dalsich drioch zohladnite Vas aktudlny
zdravotny stav.

e  Zuby si mbzZete Cistit uz od prvého dna. Kefkou sa vyhybajte operacnej rane aspori do odstranenia stehov.

e Na obmedzenie bolesti a prekrvenie rany radsej sedte, neZ lezte. Na noc si hlavu viac podloZte. Nelahajte si na
stranu, kde je umiestneny implantat.

Zmiernenie bolesti:

Lieky na zmiernenie bolesti uZivajete len na zaklade odporucania oSetrujuceho lekara a ktroré vdm boli naordinované.
Chladte tvar z vonkajsej strany ladovymi obkladmi podla odporucania oSetrujiceho lekdra.

V pripade, ak sa objavia nasledujtce priznaky, okamzite kontaktujte svojho osSetrujuceho lekara:

e Bolestivost sa ¢asom zhor3uje, lieky proti bolesti nepomahaja.

e  Pretrvava strata citlivosti v operovanej oblasti.

e Bolest ¢i opuch aj po niekolkych drioch od implantacie neustupuje alebo sa zhorsuje.

e  Krvacanie neprestdava.

e Dojde k uvolneniu, strate alebo poskodeniu vhojovacej skrutky, krycej skrutky alebo inej Casti.
o Akékolvek neuvedené priznaky, ktoré u Vas vyvolaju neistotu ¢i pochybnosti.

Ustna hygiena a starostlivost o dentalny implantat:

Aby Vam implantaty ¢o najdlhsie sltZili, je nevyhnutné dodrZiavat pravidelnd a dékladnd Ustnu hygienu.

Vhodné pomadcky pre starostlivost o zuby a Ustnu dutinu Vam odporudi Vas oSetrujuci lekar alebo dentélna hygienicka.
Odporucame pravidelnu navstevu dentdlnej hygieny a pravidelné preventivne prehliadky u zubného lekara. Nedostato¢na
ustna hygiena méze zapricinit zapal dasien, ktory méze negativne ovplyviiovat Zivotnost dentdlneho implantatu.

Zivotnost dentélnych implantatov:

Zivotnost dentalych implantatov je neobmedzena.

Otazky:

V pripade akychkolvek otazok kontaktujte Vasho osetrujliceho lekara,
alebo vyrobcu dentdlnych implantdtov MARTIKAN s.r.o.



